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Hallo Gillian, het is weer tijd voor een update van Z&PC De Gouwe! Bekijk de nieuwsbrief in je browser

Nieuwsbrief - Z&PC De Gouwe

Beste leden, sponsors, ouders & verzorgers,

Het bestuur van Z&PC De Gouwe nodigt haar leden uit voor de Algemene
Ledenvergadering (ALV).

Deze wordt gehouden op donderdag 18 november a.s. in de kantine van Gouwebad
De Sniep.

De ALV vindt plaats conform het dan geldende corona protocol.

Inloop: 19:30 uur (inzage stukken)
Aanvang: 20:00 uur

Agenda

1. Opening door de voorzitter

2. Ingekomen stukken en vaststellen agenda

3. Verslag ALV d.d. 21-nov-2019 / videoverslag d.d. 12-juli-2020
( https://lyoutu.be/YOWTm8p4Hbw )

4. Verslaglegging Secretariaat

5. Mondelinge presentaties

- tactisch team

- kenniscentrum

- waterpolo

- zwemmen

- swimkick

- sponsorcommissie / Vrienden van de Gouwe

6. Financieel jaarverslag

7. Verslaglegging kascommissie / benoeming nieuwe kascommissie
8. Decharge bestuur voor het gevoerde beleid 2020/2021

9. Bestuurlijke situatie

- huidige samenstelling

- toekomst
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Namens het bestuur,
Kors Sels
Voorzitter

Nieuwe Covid Protocol

Dinsdagavond 2 november heeft het kabinet nieuwe coronamaatregelen
aangekondigd omdat de besmettingen en het aantal ziekenhuisopnames
oplopen. Eén van deze regels is het verplicht stellen van een
coronatoegangsbewijs in de zwembaden. Wij vinden het erg jammer dat we
een stap terug moeten doen, maar we zijn blij dat zwemmen nog steeds
mogelijk is en wij volgen dan ook de maatregelen van de overheid.

Wij hebben ons protocol rondom de activiteiten in het zwembad aangepast.
Afgelopen zaterdag zijn de nieuwe maatregelen ingegaan. De belangrijkste
wijzigingen:

- een coronatoegangsbewijs (negatieve testuitslag, vaccinatiebewijs of herstelbewijs)
én een geldig ID-bewijs zijn verplicht bij binnenkomst van het zwembad voor
iedereen van 18 jaar en ouder.

- er is een dringend advies om buiten het water 1,5 meter afstand te houden.

Met de teams die komend weekend spelen hebben we afspraken gemaakt rondom
de controle van de CTB’s. Helaas zijn we ook genoodzaakt om voorafgaand aan de
trainingen hierop te controleren.

Mocht je hier als vrijwilliger je steentje aan bij willen dragen, dan horen wij dat graag.
Meld je even bij één van de bestuursleden, of stuur een mailtje naar
bestuur@gouwe.nl.

Helaas kunnen wij de situatie niet veranderen en we rekenen dan ook op jullie begrip
en medewerking.

Sportieve groet,

Bestuur Z&PC De Gouwe.
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waterpolo en zwemmen

Protocol COVID-19 Seizoen 20-21

Toelichting mutaties

Wie

Versiebeheer
Versie Datum
0.1 3-9-2020
0.2  89-2020
1.0 14-9-2020
1.1 28-5-2020
1.2 17-10-2020
1.3 19-05-2021
1.4 1-6-2021
‘15 292021
1.6 4£-11-2021
Inleiding

Initiéle opzet op basis van copy KNZB + regels De
sniep

Aanvullingen

Aanvullingen

Aangepaste maatregelen Velligheids regio
Holland-Midden

OMT -advies 12 oktober

Aanvulling obv protocal Verantwoord Zwemmen
[versie 4.1 van 19 mei 2021)

Aanvulling obv protocol Verantwoord Zwemmen
(versie 5.0 van 5 juni 2021)

Aanvulling obv protocol Verantwoord Zwemmen
(versie 6.0 van 26 juni 2021)

Herzien protocol oby Protocol Verantwoord
Zwemmen (versie 8.0 van 4-11-2021}

Jaco de Jong (bestuur)
Kors Sels (Bestuur)
Zwem-en
polocommissie

Bestuur

Bestuur
Bestuur

Bestuur
Bestuur

Bestuur

sportief belang is ondergeschikt aan onze gezondheid, En zeker de gezondheid van anderen. Ook de
continuiteit van het mogen twemmen is belangrijker dan de sportieve resultaten van een individu of
een individueel team of trainingsgroep, Leef daarnaar en neem de verantwoordelijkheid in het belang
van onze sport!

We willen niet dat het coronavirus onze sport en verenigingsleven stil legt en we moeten in geval van
besmettingen dan ook zeer snel kunnen acteren om verspreiding binnen de club te voorkomen.

Owveral is het beleid om de RIVM en KENZB-richtlijnen te valgen. We adviseren leden om deze adviezen
en richtlijnen ook buiten de accommaodatie, waar de vereniging geen invliced kan uitoefenen of
toezicht kan houden, te volgen.
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Het basisadvies is om altijd de 1,5 meter regel te hanteren.
Blijf thuis bij klachten en laat je direct testen. Voorkom dat je andere mensen besmet.
Ook bij een milde verkoudheid, zoals een loopneus.
Blijf thuis tot je de testuitslag weet.
Indien je positief getest bent op het dragen van het coronavirus, volg dan de GGD-instructies
pm anderen te waarschuwen,

®  Was vaak en goed je handen met water en zeep. Dan kunnen virusdeeltjes zich niet

verspreiden,

& Raak je gezicht zo min mogelijk aan.,

Hoest of nies in je elleboog.

Schudt geen handen

Organisatie en procedures

Als vereniging maken we gebruik van een locatie die wordt beheerd door de gemeente Waddinxveen,
Naast de KNZB-richtlijnen dienen we de regels van de gemeente, verder uitgewerkt door het
personeel van het zwembad De Sniep, te volgen:

® \olg de aanwijzingen van het personeel en de in de accommodatie aanwezige richtlijnen op.

Algemeen

&  Gebruik de handdesinfectie palen die staan bij de ingang van de accommodatie.
Gebruikers zijn zelf verantwoordelijk voor de desinfectie van het gebruikte sportmateriaal.
Tijdens trainingen zijn de trainers/toezichthouders verantwoaordelijk voor coérdinatie en
handhaving van het protocol en 2ien erop toe dat hun sporters zich aan de veorschriften houden
en zich met respect gedragen,

Bezoek van het zwembad

1. Om toegang te verkrijgen tot de accommodatie is voor personen vanaf 18 jaar een geldig
coronatoegangshewijs verplicht.

2. Zwemmen kan en mag binnen zonder beperkingen voor persenen tot en met 17 jaar en vanaf
18 jaar met een coronatoegangsbewijs.

3. Douches en kleedkamers zijn open,

4. Pwemmers en andere bezoekers kunnen worden geweigerd of naar huis worden gestuurd
tijdens een bezoek aan de badinrichting bij (vermoeden) van klachten, zoals
neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpyn, (licht) hoesten, benauwdheid, verhoging, of
koorts enfof plotseling verlies van reuk of smaak.

5. Wedstrijden zijn toegestaan.

6. Publiek is toegestaan, ook bij wedstrijden en trainingen (laatstgenoemd i.o.m, trainers),
Daarhij geldt esn coronatoegangsbewijs voor iedereen vanaf 18 jaar.

Met spoed hulp gezocht bij zwemtrainingen op dinsdagen!

De zwemafdeling is met spoed op zoek naar hulp van een volwassene bij de
zwemtrainingen op dinsdagen.

Wie wil op dinsdag van 18.00 - 19.30 uur helpen de zwemmers opdrachten geven
volgens een opgesteld trainingsschema?

Je doet dit samen met een trainer en het is niet noodzakelijk zelf geschoold te zijn in
zwemvaardigheden. Wel heb je dus de kans om meer te leren over de zwemslagen.
De zwemafdeling zoekt jou! Bij interesse mail naar wboonstoppel@gouwe.nl

Sponsoren gezocht voor nieuwe viaggetjes!

Dit seizoen organiseert de zwemafdeling na lange tijd weer een zwemwedstrijd van
de Verenigingscompetitie in ons eigen zwembad De Sniep in Waddinxveen.

De (rugslag)vlaggetjes, die aan beide kanten van het bad op 5 meter afstand van de
kant boven het bad hangen, zijn hard aan vervanging toe.
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Help ons met de aanschaf van nieuwe, paarse vliaggetjes!
Bij interesse mail naar wboonstoppel@gouwe.nl

Klankbordgroep

Vanuit de vraag en opdracht van het bestuur om als klankbordgroep naar de
financiéle positie van de vereniging te kijken hebben wij als klankbord groep, zoals
gevraagd, de opdracht breed opgepakt. Na het samenstellen van de klankbordgroep
en onze eerste bespreking is de Corona crisis uitgebroken. Hierdoor is de algehele
situatie in de maatschappij sterk veranderd. Dit heeft uiteraard zijn invloed op de
mogelijkheden en onmogelijkheden voor de vereniging om optimaal een vereniging
te zijn en acties te organiseren. We willen jullie als lid van de vereniging naar
aanleiding van onze verschillende overleggen een aantal vragen stellen. Dat gaat
ons helpen om het bestuur een goed beeld en advies te geven. Onderstaande link
verwijst naar een enquéte: https://forms.gle/cCXZiPwyynskw9iB6 Willen jullie deze
invullen voor ons? Het dringende verzoek is om dit voor uiterlijk 1 december te doen.

Kerstboom Actie!

Net als voorgaande jaren hebben we weer een kerstbomenactie!

Bestel uw prachtige kerstboom vandaag nog en steun daarmee onze club! Een
prachtige Abies Nordmannia (150-200cm) voor maar € 20,-. U kunt de boom
bestellen via de https://webshop.gouwe.nl/webshop

De bestelde kerstboom kunt U ophalen op het ASW-terrein op zaterdag 4 december
tussen 10:00 en 17:00 uur of zondag 5 december tussen 10:00 en 14:00 uur. (Een
andere dag kan in overleg)

Bestel zo snel mogelijk want OP=0OP!! Geef dit ook door aan je vrienden,
vriendinnen, oma'’s, opa’s, broers, zussen en alle andere bekenden die graag een
heel mooie boom willen hebben voor een zeer scherpe prijs.
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4 ABIES NORDMANNIANA 150CM - 200CM
i BESTEL VIA DE WEBSITE: WEBSHOP.GOUWE.NL

DE BESTELDE KERSTBOOM KUNT U
" MET HET BETAALBEWIIS
AFHALEN OP HET ASW-TERREIN

. 4DEC.TUSSEN 10:00-17:00 UUR
OPHALEN: 5 DEC.TUSSEN 10:00-14:00 UUR

Voor meer info: www.gouwe.nl | Volg ons ook op: 3 K

SPONSOR EEN BAL !!!

Wil je onze vereniging financieel ondersteunen? Dat kan al op een gemakkelijke
manier.
De sponsorcommissie heeft een leuke actie opgezet, sponsor een bal!

Voor €50,00 sponsor je een bal voor je team naar keuze! Je wordt dan als
balsponsor vermeld.
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ballen sponsoren? Stuur dan een mailtje aan de sponsorcommissie via
iksponsoreenbal@gouwe.nl

#sponsor #waterpolo #bal #waterpolobal #sponsorbal
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Gratis spansaren!

INSTRUCTIE SPONSORKLIKS

Wat is Sponsorkliks?

Met sponsorkliks kun je nu zelf een financigle bijdrage leveren aan De Gouwe,
zonder dat het je een cent extra kost! Hoe leuk is dat? Bestel online een pizza
via Thuisbezorgd.nl, koop online een boek bij bol.com, bestel online een taart
bij hema.nl, boek een hotel via Booking.com etc.? Er zijn ontelbare webwinkels
die meedoen, het kost jou financieel niets extra's De Gouwe ontvangt wel geld
op de rekening. Op de site van sponsorkliks kan je via de categorieén boven in
het menu bij diverse webwinkels bestellen. Nog makkelijker is om een
snelkoppeling naar je bureaublad van je computer te maken, zie onder voor de
uitleg.

Hoe werkt het?

Heel simpel. Webwinkels betalen een commissie voor elke bestelling die

via sponsorkliks.nl wordt gedaan. 75% van deze commissie stort sponsorkliks.nl
op de bankrekening van De Gouwe. Dus of je nu rechtstreeks naar bijvoorbeeld
Bol.com gaat of je gaat via sponsorkliks.nl naar de site van Bol.com, jij betaalt
hetzelfde. Alleen in het laatste geval keert Bol.com, sponsorkliks een commissie
uit en profiteert De Gouwe hier direct van! Alle beetjes helpen en we stellen
het op prijs als je de moeite wilt nemen om op deze manier voortaan de online
aankopen te doen. Voor jou een kleine moeite, voor ons directe inkomsten. Via
de link op de site van de Gouwe of via deze link kom je op de juiste site. Daar
kan je kiezen bij welke winkel je je online aankopen wilt doen, en de rest gaat
vanzelf. Als je je aanmeld op de site van sponsorkliks, krijg je In je mail een link
waarmee je voortaan precies kan zien hoeveel commissie De Gouwe al heeft
gekregen. Geef het vooral ook door aan al Je vrienden en kennissen. Heel erg
bedankt alvast.

Zie onderstaande uitleg, voor als e.e.a. nog niet duidelijk is.
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Gratis sponsaren|

Hoe te bestellen via SponsorKliks?

- Op tablet/telefoon
o0 Installeer de SponsorKliks App

Google Play:
https://play.poogle.com/store/apps/details?id=com.sponsorkliks
Ehl=nl

App Store:

o Start vervolgens de app op en selecteer (eenmalig) Z&PC De
Gouwe
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Gratis sponsoren!

Spﬁﬁsear}{ liks

Wie wilt u sponsoren?

ZERC Da Goovwe (Dk Gouwa)

Opstaan

o Ga lekker shoppen!

Op laptop/PC
o Installeer Google Chrome
o Installeer Sponsorkliks extensie via
https://chrome.google.com/webstore/detail/sponsorkliks/ibdd
mcijlhljfdinapegnidiodopoadi?hi=nl

Let op: Open deze link in de browser Google Crome!

Als de extensie correct is geinstalleerd, zie je rechts bovenin het
icoontje van Sponsorkliks staan
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Gratis sponsorenf

2 Sponsorkis - Chrome Web 5t x = \

- c 1:| ] chrome.google.com/webstore/det i

o Als je op het SponsorKliks icoontje drukt, kan je aangeven welke

webshops je vaak gebruikt:
[ ]
-, S
Sponsoriliks

Wie wilt u sponsoren?

WVinddt e

« Wink Zan wefle wershops b vask pelinid
« [De azrgavincls thops worden als besisfimap m jxre tistwizecosl geplasts
» Ekm pesieling de i v sen van deze besiedroppes: doef e San CommissE oD Yool

e gy bckling

“ boleom” ? ffl 2
. E:pgdiu S i
i e
Viking 4 HEMA

o Druk op bevestig en deze webshops komen automatisch in je

Bladwijzerbalk te staan:
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Gratis sponsoren!
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Coolbbee {f} Thuisbezorgd.nl @ bolcom @Y Ewpedianl @ H

i App

o Als je via deze knoppen naar de betreffende webshop gaat, steun
je onze vereniging met je aankoop.

o Of begin altijd met www.sponsorkliks.nl en ga naar je favoriete
webshop.

BEDANKT!!!

Hulp nodig?

Stuur een malltje naar gvdberg@gouwe.nl

Evenementenkalender Z&PC De Gouwe seizoen 2021-2022
(data en activiteiten onder voorbehoud)

Evenement Datum
Begin seizoensfeestje Za 13-11-21
Algemene Ledenvergadering Do 18-11-21
Jeugdactiviteit Vr 19-11-21
\Vrienden van De Gouwe event Vr 26-11-21
Sinterklaas Swimkick Za 27-11-21
Trekkingsuitslag Grote Clubactie Do 09-12-21
Oliebollentoernooi Do 23-12-21
Nieuwjaarsreceptie Januari 2022
Jeugdactiviteit \Vr 18-02-22
Schoolwaterpolo groep 3-4 Vr 12-02-22
Schoolwaterpolo overige groepen \Volgt nog
Einde seizoensfeestje April/mei 2022
Bedrijfswaterpolo Mei 2022
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Jeugdkamp

Mei/juni: exacte datum volgt nog

Klik dan hier.

Facebook  Twitter Website

Als lid van Z&PC De Gouwe ontvang je onze periodieke nieuwsbrief.

why did | get this?

Klik hier om je uit te schrijven voor de nieuwsbrief.

Klik hier om de nieuwsbrief door te sturen.

This email was sent to gillian1971@hotmail.com

unsubscribe from this list update subscription preferences

Z&PC DE Gouwe - De Sniep - Waddinxveen, MA 2741 AA - Netherlands




